33 AVENUE LAZARE CARNOT
83 300 DRAGUIGNAN
TEL: 06 22 27 89 78

PUBLIC CONCERNE

PRE-REQUIS

Aucun

INTERVENANTS
Formateurs de formateur de
Premiers Secours a jour de
formation continue

METHODES PEDAGOGIQUES
Apports théoriques
Apprentissage du geste

MOYENS PEDAGOGIQUES
Lot de 3 mannequins de
réanimation (adulte, enfant,
nourrisson)

Défibrillateur

EVALUATION
Evaluation en continue

VALIDATION
Attestation de fin de formation
Attestation de présence

Formation accessible aux
personnes en situation de handicap

UTILISATION DU DEFRIBILLATEUR

MAINTIEN ET
ACTUALISATION DES
COMPETENCES

DUREE LIEU

GROUPE

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A l'issue de la formation, le stagiaire sera capable de :

e Reconnaitre les signes d'un arrét cardiaque chez un adulte, un
enfant et un nourrisson.
o D'effectuer un massage cardiaque et des insufflations

e D'utiliser un défibrillateur automatisé externe

PROGRAMME PEDAGOGIQUE

e Examiner la victime

> Apprécier |'état de conscience de la victime,
» Vérifier la présence de la respiration en effectuant une
libération des voies aériennes,

« Secourir

» Effectuer un massage cardiaque sur un adulte, un enfant et
un hourrisson,

> Réaliser des insufflations

» Mettre en place un défibrillateur en respectant les
précautions nécessaires.
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